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project werknummer
Uitbreiding en verbouw mgr Bekkersschool 14-DLT
1 INLEIDING

2.1

2.2

2.3

Dit is het V&G-plan zoals verloangd in artikel 5 van het Bouwprocesbesluit Arbeids-
omstandighedenwet.

BESCHRIJVING VAN HET TOT STAND TE BRENGEN BOUWWERK

Dit V&G-plan is van foepassing op alle bouwkundige, civiel technische, werkfuigbouwkundige,
installafietechnische en elekirotfechnische werken ten behoeve van de realisatfie van het bouwwerk:

De werkzaamheden zijn beschreven in de volgende bestekken:
Bouwkundig en Constructief:  Bestek nummer: 14006. BO.O1B
Nota van wijzigingen op het bestek, d.d. 25.11.2014

Werktuigbouwkundig: Besteknummer: 14.010
Notfa van wizigingen op het bestek, d.d. 25.11.2014
Elekfrofechnisch gecombineerd met Werktuigbouwkundig bestek

Bouwwerkomschrijving

Het werk bestaat uit een uitoreiding van een basisschool van 300m2 op 1 laag en de verbouw van
het bestaande schoolgetbouw van 2 bouwlagen

Adres / ligging bouwlocatie

Gemeente Delft, Delft Sectie R

huisnumme-r 12 a, kadastrao- perceelnr: 7588

huisnummer 14, kadastraal perceelnummer 7079

Planning en uitvoeringsgegevens

Geplande aanvangsdatum van de bouwwerkzaamheden : begin 2015

Geplande bouwtijd : 6 maanden

Vermoedelijk maximum aantal werknemers dat gelijktijdig
op de bouwlocatie aanwezig zal zijn : nog nief bekend

Gepland aantal werkgevers en zelfstandigen op de bouwplaats: nog nief bekend
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3.7 Coordinator V&G uitvoeringsfase
uitvoerende parti]

De directie zol de aannemer die belast zal worden met de codrdinatie op gebied van veiligheid en
gezondneid fijdens de uitvoering zo spoedig mogelijk informeren over aan wie de diverse
onderdelen van het bouwwerk zullen worden opgedragen.

4 COORDINATIE VOOR DE ONTWERPFASE

Voor de codrdinatie op gebied van veiligheid en gezondheid (V&G-codrdinatie), zoals bedoeld in
artikel 6 van het Bouwprocesbesluit Arbeidsormstandighedenwet, is voor de ontwerpfase door de
opdrachtgever aangesteld:

SJO-architecten

5 COORDINATIE VOOR DE UITVOERING

De codrdinatie op gebied van velligheid en gezondheid (V&G-codrdinatie), zoals bedoeld in artikel
12 van het Bouwprocesbesluit Arbeidsomstandighedenwet, dient fijdens de uitvoeringsfase te
worden verzorgd door de aannemer van het bouwkundige bestek:

De coordinatietaken en -verantwoordelijkneden omvatten de tofale uitvoeringsduur van het
bouwwerk en alle bouwactiviteiten.,

Voor het uitvoeringstijdschema van het bouwwerk wordf verwezen naar het uitvoeringsschema van
de aannemer.

o} UITWERKING V&G-ONTWERPFASE

Voor met de doadwerkelijke V&G-codrdinatie te beginnen, is het goed om een plan van aanpak te
maken. Het plan van aanpak gaat in op:

1. De taakverdeling fussen opdrachtgever, codrdinator ontwerpfase en ontwerpende partijen

2. De werkwijze, inclusief fe hanferen documenten en hulpmiddelen

3. De start en de frequentie van de bespreking van het onderwerp.

6.1 De taakverdeling

De codrdinatfor uitvoeringsfase (CU) initieert acties en stelf viagen, de onfwerpende partners
inventariseren en evalueren V&G-risico’s die voortvioeien uit hun eigen werk, en nemen waar mogelijk
preventieve maatregelen. De CU verzamelt de bijdragen van de partners en codrdineert. Autforisatie
vindt ploats door de opdrachtgever.

6.2 De werkwijze

Vakinhoudelijk gezien ligt de kern van de verplichtingen ingevolge het Arbobesluit Afdeling
Bouwplaatsen bij de ontwerpende partners. Zij moeten de V&G-risico’s die in hun eigen (deel)
ontwerpen zijn opgesloten, inventariseren en evalueren. Vervolgens moeten zij nagaan waar en hoe de
ontwerpen zodanig kunnen worden aangepast, dat eventuele V&G-risico’s worden vermeden. De
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&G-coordinator neemt deze Taken uifdrukkelijk niet over! Hij kan dat ook nief, ormdat hij niet deskundig
is op de specidlistische vakgebieden van alle onfwerpende partners.

De ontwerpende partners rapporteren de V&G aspecten in de bouwteamvergaderingen waar
vervolgens onder leiding van de CU wordf overlegd over mogelijke vervolgacties en afstermming.
Wanneer preventieve maatregelen om welke reden dan ook niet mogelijk blijken, moeten de risico’s
worden beschreven door de CU in het V&G-plan voor het ontwerp

6.3 Bespreking onderwerp V&G

Tijdens het schrijven van de eerste versie van het V&G-plan is de plantontwikkeling gevorderd fot aan de
besteksfase.

Het is aan te bevelen om de uitvoering van de V&G-codrdinatie zoveel mogelijk te koppelen aon de
normale procesgang. V&GE moet een vast agendapunt worden van de planfeamvergaderingen. Het is
niet nodig om de V&G aspecten in iedere bouwteamvergadering aan de orde fe stellen, maar
bijvoorbeeld om de andere keer. Wanneer de aofsluiting van een fase in zicht komt, kan een hogere
frequentie noodzakelijk zijn.

Nu al bekende aandachtspunten :

o Grondwater / bouwput

e /ware constructieonderdelen t.g.v. prefabricering
e Bereikbaarheid dak en dakonderhoud

Het V&G-plan voor het onderhavige bouwwerk is een dynamisch document, waarvan
de opstelling, detaillering en actualisering een in de tijd voortschrijdend

proces is. De werkzaaomheden zullen pas aanvangen nadat een analyse op veilligheids-
en gezondneidsrisico’s voor die werkzaamheden en daarnmee scmenhaongende

of samenvallende overige werkzaamheden naar tijd en plaats heefft plaatsgevonden.
De resultaten van deze analyse, inclusief de fe freffen maatregelen en

voorzieningen, zullen voor convang van de werkzaamheden in het V&G-plan worden
vastgelegd en geéffectueerd.
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7. INVENTARISATIE VAN (BIJZONDERE) RISICO'S

/.1 V&Grisico's die voortvloeien uit het ontwerp

Bouwfase Onderwerp Besteks- | Risico- V&G-Risico Suggestie / opmerking
post oorzaak
1 Bouwplaatsvoor- Locatie-keuze | Beperkte en Bouwplaats inrichtingsplan
zieningen/inrich- onoverzichtelijke ontwikkelen
fing ouwplaats,
pinnenstedelijke situatie,
korte bouwid Deugdelijke afscheiding maken
Directe omgeving bestact d.m.v. schufting en hekwerken
uit niet bij de bouw
Kalbels afschermen
pefrokken personen
Kabels en leidingen direct
buiten de erfgrens, wel
binnen bouwterrein
Werkferrein 05.41.11 | Lichamelik | Onbekendneid met ) :f“e”e‘g niet foegankeljk voor
inrichfing en letsel werkferrein / buurt onbevoegaen )
afsluiting 05.42.11 dmv bouwhekken van min. 2,0m
Ontploffen gasflessen hoog en

Brand

Bouwterrein grenst aan
water

pebording NB. hekwerken
gedurende de gehele

pouwtijd in goede staat
onderhouden

* goed werkferrein inrichtingsplan
* helmen en veiligheids-
schoenen verplicht op het
werkterrein

* werken volgens "Ontwerp &
Bouwplaatsinrichting”

van de Stichfing ARBOUW

s werken met Arbo checklist voor
de bouwplaafs

* bemaling, voorzover
noodzakelijk

e insfructie werknemers en
onderaannemers

e insfructies leveranciers ivm de
omgeving

NB. denken can steeds
wisselende omstandigheden

in de buurt met name
schooltijden, vakanties,
weekends e.d

* bordjes/opschriffen

* goedwerkende sluitbomen met
vaste aonslag fpv

alle load- en losvioeren

* afspraken mef
onderaannemers en derden
m.o.f

afvoer eigen afval

* kraanplaatsing, hijsinstructies

* schone bouwplaats

* Vellige opslag gasflessen t.o.v.
laswerk staalconstructies

* na werkfijd bouwladders strijken
en verankeren,

liffen/kranen afsluiten, bouwwerk
70 snel mogelijk
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Bouwfase Onderwerp Besteks- | Risico- V&G-Risico Suggestie / opmerking
post oorzaak
afsluitbaar maken
Kraanopstelling Lichamelijk Vallende voorwerpen * kraanbereik uifzetten,
letsel voorkomen dat de kraan

Kraan kan met giek over
belendende percelen
draaien

boven openbare gebieden
draait

* Niet over belendende percelen
draacien

Verkeerswegen

Aanrijgevaar dan wel het
in gevaar brengen van
verkeersvelligheid

Daar waar nodig
verkeersmaatregelen tfreffen met
pbefrekking tof in- en uitritten

Ga belernmeringen na voor
bijzonder fransport zoals beperkie
ruimte voor draaien en parkeren
Denk hierbij aan grote prefab
elementen, aan- en afvoer
heisteling, e.d

Leiding van
nutsbedrijven

Kans op brand, explosie
en/of elekfrocutie bij onder
andere
graafwerkzaamheden en
onbekend zijn met de
ligging van de leidingen

Op het werkferrein-inrichtingsplan
aongeven waar het leidingtracé
van de nufsbedrijven is gesifueerd

Informatie opvragen betreffende
de reeds aanwezige leidingen
bijvoorbeeld bij het Kabels en
Leidingen Informatiecentrum
(KUC)

Bodem-
verontreiniging

Kans op
gezondheidsschade door
in aanraking komen met
foxische stoffen

Zorgdragen voor het verkrijgen
van
bodemgeschiktheidsverklaring

Onlevoegaen
van
bouwterrein
weren (inclusief
kinderen)

Letsel derden door
onbekendneid met
gevaren

Bij voorkeur hekken rondom het
pbouwterrein plaafsen met
afsluitbare foegangspoorten. In
ieder geval de toegangswegen
voorzien van afsluitbare poorten
en verwijs- en verbodsborden
plaatsen. Zie ook voorschriffen in
paragraaf 05.42 in hetf bestek

Na werkfijd de bouwladders
strijken en vastleggen of in een
afsluitbare ruimte opslaan

Bouwwegen

Aanrijgevaar, wegzakken
vaN Zwaar vervoer en
materieel

Verharde bouwwegen aanleggen
en verkeers-maatregelen treffen
(bijvoorbeeld eenrichtingsverkeer),
zodat achteruifrijden wordf
voorkomen

Zie ook paragraaf 05.41 voor
projectgebonden eisen inzake het
werkterreininrichtingsplan

Steigers

Vallende voorwerpen

Beperk openingen tussen
steigerdelen

Pas aan buitenzijde open
geweven doek foe over gehele
hoogte

Opslag van
materieel en
materialen

Onnodige fysieke belasting
bij onjuiste logistieke
roufing

Opslag van materieel en
marterialen op vooraf bepaalde
hiervoor bestemae plaafsen. Deze

10
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Bouwfase Onderwerp Besteks- | Risico- V&G-Risico Suggestie / opmerking
post oorzaak
materialen roufing opslagplaatsen op het
werkferreininrichtingsplan
aangeven
Opslagplaatsen met zware
materialen dienen alfijd
bereikbaar fe zijn met tilhulpen
en/of hijsmaterieel
Opslag beperken door materialen,
zoals prefab onderdelen, kozijnen,
e.d., zoveel mogelik direct in het
werk te plaatsen
Kans op Wanneer toxische stoffen gebruikt
gezondheidsschade, of gaan worden op de bouwplaats
brand/explosie of dan zorg dragen voor een
milieuschade door zodanige opslag dat de hiernaast
onjuist(e) opslag en/of beschreven schade nief kan
gebruik van foxische onfstaan; onder andere door
stoffen (onder andere aandacht te besteden aan
verfverdunners, goede emballage, efiketftering,
oplosmiddelen, propaan geventileerde en zo nodig
en overige gescheiden opslag, en hef
aardolieproducten) foepassen van (eventuele)
vloeistofdichte bakken, morsvrije
werkmethoden bij mengen of
affappen enzovoorts
/org tevens voor blusmaterialen
welke zijn ofgestemd op de fe
gebruiken toxische stoffen. En
plaats deze op een voor iedereen
zichtbbare en bereikbare plaafs
Arbeids- Onvoldoende orde, Zorgen voor goede schaft-, was-,
hygienische netheid, hygiéne en ruimte | foilet-, en kleed-voorzieningen

voorzieningen

bij fekortschietend
ketenpark

afgestemd op het aantal fe
verwachten personen. Elke
aannemer is verantwoordelijk voor
de voorzieningen van zijn
onderaannemers

Eventueel uitbreiding mogelijk
maken door keten fe stapelen
Keten niet onder het draaibereik
van de kraan plaatsen

/org voor overdekte werkplaatsen
Mogelijk is dif te combineren met
de opslagplaatsen

Eventuele containers (ook die van
onderaannemers) zo plaatsen dat
zij het (bouw)verkeer niet

hinderen. De beschikbare ruimte
voor containers, loodsen en keten
op het werkterreininrichtingsplaon
aangeven

Bouwelectra

Kans op elekirocutie dan
wel risicovolle storingen bij
ondeugdelijke
onfoereikende
bouwelectra

Bouwelectra alleen laten
aanleggen door gekwalificeerd
personeel

Zorgen voor voldoende capaciteit
en aan sluifpunten, verspreid over
hef bouwterrein, Grondkabels
ingraven en markeren. Wanneer
bovengrondse kabels de

11
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Bouwfase Onderwerp Besteks- | Risico- V&G-Risico Suggestie / opmerking
post oorzaak
bouwwegen kruisen, dan deze
beschermen tegen mogelijke
beschadiging door het
bouwverkeer
Onderhoud 050024 | Verwonden Nief schoonhouden * werkierein schoonhouden
werkferrein werkferrein
Afval Onvoldoende Afval dagelijks uit het werk en van
begaanbaar bouwterrein het bouwterrein verwijderen in
Onvoldoende hygiéne en | containers
kans op milieuschade
door de afvalstroom niet Afvalcontainers verwijderen zodra
goed te regelen ze vol zijn _Corﬁolmers plaafsen
voor de diverse soorfen afval. Deze
confainers voorzien van de
befreffende aanduidingen, zodat
vergissingen worden voorkomen
Zie ook paragraaf 05.00.24 in het
bestek voor nadere
projectgebonden eisen
Opstelplaatsen van
verzamelcontainers op werkterrein-
inrichtingstekening aangeven
Afvoer van milieuschadelijk stoffen
door een daarin gespecialiseerd
bedrijf, die vergunninghouder is in
het kader van de Wet
Milieubeheer en is aangesloten bij
de NVCA (Nederlondse
Vereniging van verwerkers
Chemisch Afval). Beschikken over
afschriffen van transport en
stortbewijzen. De aannemer is
verantwoordelijk voor zijn
onderaannemers
Werkterrein Alle hierboven vermelde Leg bovengenoemde punten vast
inrichtingsplan punten op een werkterreininrichtingsplan
Ook eventuele kraanbanen en/of
kraanopstellingen op deze
fekening vastleggen
Stut- en sloop- 10 Vallende en onvoldoende Sloopplan ontwikkelen en geloruik
werk opspaftende pbescherming maken van gecertificeerd
onderdelen, sloopbedrijf
geluid en
stofoverlast
Crondwerk Crondwerk - 124010 | Ongeluk e werken in putfen en * werkferrein nief toegankelijk voor
sleuven onbevoegden
zaamheden letsel ; o
12.50.10 * Plaatselijke * grondkerende voorzieningen
onfgravingen
Grondverzet- Gevaar van aanrijden bij /et bij voorkeur machines in, die
machines achteruitrijden van een achteruitrijoeveiliging zijn
voorzien
Fundering/ Bezwijken Bekistingen en Confrole door consfructeur
Ruwbouw fijdelijke onderstempelingen
constfructies
Algemeen Alg Ongeluk - Vallen * gosde y{erksfe\gers
letsel * valbevelliging

* vangnetten

12
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Bouwfase Onderwerp Besteks- | Risico- V&G-Risico Suggestie / opmerking
post oorzaak
Fundering Stabiliteit Gevaar van omvallen Zorg dat die door de rupsen
heisteling heisteling maximaal uit fe oefenen
gronddruk de foegestane
pbodemdruk nief overschrijdt. Dif
aan de hand van berekeningen
aantonen en zo nodig
aanvullende maatregelen treffen
(bijvoorbeeld schotten of
grondverbetering)
Paalfundering 203112 | Fysicke v?rkeerd‘e ‘ eﬁro o@hdqchT voor
belastin hijsvoorzieningen husvoorzwemmgeh
J
onvoldoende * ooglbescherming en
Lichamelijk pbescherming handschoenen,
letsel veiligheidshelmen
* paalkoppen hydraulisch snellen
* goede logistiek, kraaninzet,
instructies
wapening © 21.40.10 « lichamelijk
lestel « onvoldoende
bescherming
* handschoenen en
velligheidsschoenen
Geluid/friling Lawaaioverlast door heien | * 98Noorbeseherming
van prefab palen en
eventuele scheurvorming
en/of verzakking van
pbelendingen en/of
bouwwerken in de directe
omgeving
Prefab Van hoogte vallen. Uit de De prefab onderdelen dienen te
constructies kraan vallen of verschuiven | zijn voorzien van voldoende sterke
van de fe hijsen hijsvoorzieningen
onderdelen door geen of
onjuist gebruik van
hijsvoorzieningen en
hijsgereedschap
Ruwbouw

Vioeren

Van hoogte vallen of
vallen door sparingen door
geen of onvolledige
vioerrand- en/of
sparingbevelligingen

Leuning- of hekwerk vroegtijdig
plaatsen

Bevelliging pas aanbrengen
nadat dlle vioerplaten zijn gelegd

N niet foegestaan

Het leuning- of hekwerk mag pas
verwijderd worden wanneer vallen
van hoogte niet meer mogelijk is
(binnenspouwbladen/dakelemen
fen geplaatst)

Aandachtspunt; Leuningwerk
wordt vaak tijdelijk verwijderd,
bijvoorbeeld voor fransport van
materialen. Door het ontoreken
van dif leuningwerk dient tijdens
het uitvoeren van de diverse
werkzaamheden fer plaafse de
velligheid op een andere wijze fe
worden gewaarborgd. Tevens
dient er op fe worden foegezien
dat verwijderde bevelligingen zo

13
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Bouwfase Onderwerp Besteks- | Risico- V&G-Risico Suggestie / opmerking
post oorzaak
spoedig mogelijk worden
feruggeplaatst
Vloersparingen deugdelijk en
draogkrachtig afdekken
Afdekking tevens tegen
verschuiven borgen
Ook vioerrandoeveiligingen
rondom de trapgaten plaatsen
Wapening 21.40.10 | Lichamelijk Onvoldoende : hqnds‘choemem en
letsel beschermin velligheidsschoenen
9
* extra aandacht voor
hijsvoorzieningen
Wanden
De kalkzandsteenwanden welke
opbebouwd zijn uit
blokken/elementen van meer dan
18 kg dienen met behulp van
elementen-stelmachine geplaatst
fe worden. Zie voor gewichten en
verwerkingsmethode van de
diverse lijmblokken ook de
betreffende documentatie
Metaalcon- 5 fysieke verkeerde * exira aandacht voor
structie belasting hijsvoorzieningen hijsvoorzieningen
lichamelijk lassen in het werk * ooglbescherming en
lefsel handschoenen,
vallende velligheidshelmen
voorwerpen e laswerk in het werk voorkomen,
vallen van indien onvermijdelijk
hoogte uitvoeren met
werken met / velligheidsvoorzieningen,
opslag voldoende ventilatie en
explosie brandoestrijdingsmiddelen
gevaarlijke * valbevelliging
stoffen
Beton 215010 | fysicke * Gewichtf . _goede Tromsporff en
belastin * werken op‘hoogte hijswerkfuigen .
J
* slechte steigers * goede werksteigers
vallen van * onvoldoende « indien mogelijk zelfverdichtend
hoogfe persoonlijke beton toepassen
* vallende bescherming « voorkormen van frezen,
voorwerpen * werken met codrdinatie van sparingen
s irrifafie kwarfshoudende a.d.v. opgave installateurs,
adernhalings | matericlen goede stof afzuiging
wegen en ademhalingsbescherming
noodzakelijk;
geboruik stoffilfers P-2
Dak/gevel Locatiekeuze Werken op hoogte en op Degelijke steiger bouwen en
beperkte ruimte i.v.m schuttingen. Zo veel mogelijk
pbelendingen prefabriceren
Gevelsteiger- Vallen van hoogte door te | De vioeropening aon de
werk grote opening aan de binnenzijde mag maximaal 0,25 m

binnenzijde steiger (in
verband met isolatie in

zijn; anders console-systeem
foepassen
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Bouwfase

Onderwerp

Besteks-
post

Risico-
oorzaak

V&G-Risico

Suggestie / opmerking

eventueel regelwerk) of
door een steiger welke niet
is afgesternd op de uit fe
voeren werkzaamheden

foepassen

De breedtfe en hoogte van
steigerwerkvioeren moeten zijn
afgestemd op de aard van de
werkzaamheden

Integreer bij voorkeur vernoogde
plateaus in de steiger fen
behoeve van plaatsing van de
metselstenen, in plaats van het
gebruik van losse metfselschragen,
met hierop losse steigerdelen, op
de steigervioeren. Alfernatief is hef
gebruik van een zogenaomde
mefselbank van aluminium met
inkloplbare poten

Het steigerwerk alleen door
gekwalificeerd personeel laten
plaatsen, verplaatsen en laten
aanpassen

Wanneer op de steiger gebruik
wordf gemaakt van ladders dan
dienen hier canvullende
velligheidsmaatregelen getroffen
worden

Dakopstanden dienen 0,60 m
hoog, en de hoogte en breedte
fezamen 1,0 m fe zijn willen zj
kunnen dienen als beveiliging; zo
niet, dan aanvullende
maatregelen treffen. In dif project
voldoen de dakranden niet aan
de gestelde eisen; aanvullende
maoatregelen zoals het
aanbrengen van beveiligde
steigervioeren of leuningwerk
dienen te worden genomen
Alternatief hiervoor is het gebruik
van vanggordels. Hierbij wel
rekening houden met een vellige
mogelijkheid voor de verankering
van de lijnen. Plaafsen van
verankeringen, tijdens de
uitvoering opnemen in het V&G-
plan en het V&G-dossier (fen
behoeve van latere dakinspecties)

/org dragen dat de juiste
velligheidsvoorzieningen fijdens
het aanbrengen van de
pbitumineuze dakbedekking fer
plaafse aanwezig zijn. Bitumineuze
dakibedekking komt voor op het
plafte dak

Staaldaok

25

* fysieke
belasting

s vallen van
hoogte

e vallende

voorwerpen

gewicht

werken op hoogte
slechte steigers
onvoldoende
persoonlijke

bescherming

* goede fransport- en
hijswerkfuigen
* goede werksteigers

* handschoenen en
velligheidsschoenen

Vioeren daken
en frappen

21

* fysieke
belasting
s vallen van

* gewicht
* werken op hoogte
* slechte steigers

* goede fransport- en
hijswerkfuigen
* goede werksteigers en
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Bouwfase Onderwerp Besteks- | Risico- V&G-Risico Suggestie / opmerking
post oorzaak
23,40 hoogte * onvoldoende steigeretten
e vallende persoonlijke * extra aandacht voor
23.6] voorwerpen bescherming hijsvoorzieningen
* handschoenen en
velligheidsschoenen
* goede sparing- en
randbeschermingen
Kozijnen en * Van hoogte vallen Zorgen voor een correcte en
gevel- * ormvallen van de vellige hijsmefthode ten behoeven
elementen elementen van het plaafsen van de grote
* gefroffen worden door en/of zware kozijnen (zwaarder
vallende voorwerpen door | 90N 25kg). Of mogelikheid
onvoldoende vicerrand aanwezig voor plaatsing van deze
beveiiging puiem met behu\p van speciale
* schoring von de filhulpen. Denk hv\er mef name
elementen tijdens plaatsen aan de grofe puien
* geen of onjuist gebruik Isolatieglas weegt circa 25 kg/m2
van hijsgereedschappen De ploatsing van de grofe ramen
dient met behulp van speciale
filhulpen plaats te vinden. Denk
hierbij ook aan het horizontale en
verticale fransport
buifenpuien/ - | 4435 * fysieke * gewicht * goede transport- en
kozijnen, belasting * werken op hoogte hijswerktuigen
ramen en 30.33 * vallen van * grofe afmetingen van * goede werkstijgers
deuren hoogte clementen
30.34 s vallende e onvoldoende
voorwerpen persoonlijke
S femp., bescherming
wind, vocht,
focht
Gemetselde Vallen van hoogte door Vanaf de vioer of het dak alleen
pborstweringen over de rand fe metselen dan metselen als er passend
en of door onvoldoende leuningwerk of een bevelligde
dakopstanden hoogte na gereedkomen steigervioer aan de buiten zijde is
Een dakopstand of borstwering
mag pas als bevelliging worden
beschouwd wanneer deze een
hoogte van minimaal 0,60 m heeft
en wanneer de hoogte en de
breedte tezamen 1,0 m
bedragen. De dakopstanden in
dit project voldoen niet aan deze
eisen; aonvullende
velligheidsmaatregelen zijn vereist
Baksteen 293310 | ° fysieke * gewicht . _goede Tromsporff en
mefselwerk belasting * werken op‘hoogte hijswerkfuigen ‘
Kalkzandsteen 223211 | *vallenvan * slechte steigers * goede werksteigers en
hoogte * onvoldoende steigernetten
224210 | evallende persoonlijke * mechanische hulpmiddelen bij
voorwerpen pbescherming elementen
e irritatie * werken met zwoarder dan 14kg
ademhalings | kwarfshoudende * voorkomen van frezen,
wegen materialen coordinatie van sparingen

a.d.v. opgave installateurs,
goede sfof afzuiging

en ademhalingsbescherming
noodzakelijk;

gebruik stoffilters P-2
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Bouwfase Onderwerp Besteks- | Risico- V&G-Risico Suggestie / opmerking
post oorzaak
Prefab beton 23 . fysieke * gewicht . _goede Tromsporff en
belasting * werken op hoogte hijswerkfuigen
e vallen van * slechte steigers * goede werksteigers en
hoogte * onvoldoende steigernetten
e vallende persoonlijke * extra aandacht voor
voorwerpen bescherming hijsvoorzieningen
* werken met * ooglbescherming en
kwartshoudende veiligheidshelmen
materialen * handschoenen en
velligheidsschoenen
* voorkomen van frezen,
coordinatie van sparingen
a.d.v. opgave installateurs,
goede sfof afzuiging
en ademhalingsbescherming
noodzakelijk;
geboruik stoffilfers P-2
Aan- en afvoer Van hoogte vallen. Uit de Het over de bouw heen fillen van
van materieel kraan vallen of verschuiven | materieel en materialen (zoals
en materialen van de fe hijsen steigers, metselstenen e.d.) naar
onderdelen en van het achterterrein dient
voorkomen fe worden
Mechanische Onnodige fysieke belasting | Verwerk metselblokken zwaarder
hulpmiddelen door onvoldoende daon 18 kg met stelmachine
VOOr fransport middelen voor verficaal en
van zware horizontaal fransport Zorg zoveel mogelik aat
BOUW- materialen zwaarder dan 25 kg
materialen metf mechanische hulpmiddelen
worden ver- en geplaatst. Denk
hierbij aan de stalen lateien,
afdekibanden, prefal dakkant
elementen, kozijnen en puien e.d
Ploatfsing door middel van een
hijskraag, bouwlift of speciale
filhulpen. Houdt hier bij het indelen
in lengten van bijvoorbeeld stalen
lateien, betonnen afdekbandan,
e.d. ook rekening mee
Stalen lateien welke zwaarder zijn
dan 25 kg dienen voorzien fe zijn
van aangelaste of geponste
hijsogen
Dampremmen 33.3] o fysicke * werken op hoogte * val neften foepassen
de lagen belasting * niet aofgedekte * goede sparing- en
kunststof 33.32 ¢ vallen van sparingen randoeschermingen
isolatie hoogte * onvoldoende * handschoenen
(Foomglass, 33.33 * vallende randbeveiligingen « veiligheidshelmen
EPS) met voorwerpen * onvoldoende * brandblusapparaten op het
EPDM 33.34 * brand - brandveiligheidsvoorzienin dok canwezig
dakbedekking 3343 gevaar gen * dakopeningen
daklichten en
luiken 33.44
Beglazing 34 : fysieke * gewichf * _goede TTODSDOW en
belasting * grofe elementen hijswerktuigen
* vallen van * werken op hoogte * goede werkstijgers
hoogte * slechte steigers
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Bouwfase Onderwerp Besteks- | Risico- V&G-Risico Suggestie / opmerking
post oorzaak
* valende * onvoldoende
voorwerpen - ‘
persoonlijke bescherming
* scherpe
voorwerpen
Inbouw Normaal
Dekvioeren 1 . fysieke * verkeerde werkhouding * goede Tromspoﬁ en werkmigen
belasting * werken met * dekvloeren uitvoeren als giet-
e irritatie kwartshoudende /Vloeivioeren
ademhalings | materialen
wegen
RBinnenwanden | 44 . fysieke * scherpe materialen . bewerken van .
belasting * sfof veroorzakend gipsplaatmaterialen: stofafzuiging
e irritatie materiaal en ademhalingsbescherming
ademhalings noodzakelijk
wegen * P-2 stoffilters
* voldoende persoonlijke
bescherming
Plafonds A4 . fysieke * grofe elementen goede‘ werkstijgers en stut
belasting * werken op hoogte hulpmiddelen
e vallen van * slechte steigers voldoende persoonlijke
hoogte * onvoldoende bescherming
s vallende persoonlijke
voorwerpen pbescherming
* scherpe
voorwerpen
Timmmerwerk 04745 e ongelukken * scherpe materialen . bewerken.vgn steen- en
letsel e stof veroorzakend plaatmaterialen
materiaal stofafzuiging en
ademhalingsibbescherming
noodzakelijk
* P-2 stoffilters
* veiligheidsbrillen
* geluidsarme zaagbladen
* gehoorbescherming
* zoveel mogelijk gebruikmaken
van in de
fabrieksmatig voorbewerkte
materialen
T * fysicke * verkeerde werkhouding * goede fransport en werkfuigen
egelwerk 4] ‘ A ‘
belasting * werken met * goede ventilatie werkgebied
e rritafie kwartshoudende * oplosmiddelarme stoffen
ademhalings | materialen foepassen
wegen * huidcontact
* dampen
Ralustraden 32 . fysieke * gewicht . _goede Tronsporff en
belasting * werken op hoogte hijswerkfuigen
e vallen van * slechte steigers * goede werkstijgers
hoogte * onvoldoende e laswerk in het werk voorkomen,
e vallende persoonlijke indien onvermijdelijk
voorwerpen pbescherming uitvoeren met
velligheidsvoorzieningen,
voldoende ventilatie en
brandoestrijdingsmiddelen
Installaties Normaal
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Bouwfase Onderwerp Besteks- | Risico- V&G-Risico Suggestie / opmerking
post oorzaak
Algemeen 14. 50 . Werkhou— . Werken in Kleine . Werken in goed geventileerde
tm 80 d!mg ruimten o rumtem_ )
* inademen * onvoldoende ventilatie * gebruik van persoonlijke
foxische * werken op hoogte beschermingsmiddelen
stoffen * goede laodders en sfeigers
zoals lijmen * gebieden afzetffen bij
las hijswerkzaomheden
c.q. soldeer * hulomaterieel/ instructies /NEN
dampen 1010, 3140
s vallen van * Arbo-declplan installateur
hoogte
Afbouw/ Normaal
Afwerking
Deklagen Onnodige fysieke belasting | Indien mogelijk afschot op het
door fraditioneel plaffe dak realiseren door gebruik
aangebrachte fe maken van
zandcement vioeren afschofisolatieplaten
binnenpuien/- 30.30 fysieke * gewicht * goede fransport- en
kozijnen, belasting * grofe afmetingen van hijswerkfuigen
ramen en 30.33 elementen * goede werksteigers
deuren, * onvoldoende * handschoenen en
inclusief 34 persoonlijke velligheidsschoenen
beglozing pbescherming
vioerbedekking | 48 : fysweke * onvoldoende ventilatie i Werken n goed gevemﬂ\eerde‘
belasting ruimfe conform ARBO regelgeving
. * onvoldoende * gebruik van persooniijke
* Inademen persooniijke beschermingsmiddelen
van foxische ‘ © '
sfoffen bescherming * goede werkhouding
Schadelijke Kans op gezondheids- en /org per schadelijke stof voor
stoffen milieuschade door onjuist productinformatie (Veiligheids
gebruik (zie ook punt 1, Instructie Bladen) waarop de te
Bouwplaafsinrichting) nemen V&G-maatregelen en
milieu-maatregelen zijn vermeld
Zorg tevens voor de standaard
efikeftering op de emballage
Indien er minder schadelijke en
kwalitatief gelijkwaardige
alfernatfieven zijn dienen deze te
worden toegepast
‘ * fysieke * onvoldoende ventilatie * werken in goed geventileerde
pleisterwerk 40 belasting * werken op hoogte ruimfe conform ARBO regelgeving
* inademen * slechte steigers * gebruik van persoonlijke
van sfof beschermingsmiddelen,
e vallen van * goede werkhouding
hoogte
* werkgebied afzetften
Overige Te zware fysieke belasting De in het bestek voorgeschreven
materialen door fe hoog gewicht pestrafingen moeten
aangebracht worden indien het
gewicht van de onderdelen nief
hoger is don 50 kg
Schilderwerk 26 s inademen * onvoldoende ventilatie . Werken iNn goed geventileerde
van * werken op hoogte ruimte
foxische * slechte steigers * gebruik van persoonlijke
stoffen beschermingsmiddelen,
* huid-en * goede werkhouding
oogirritatie » werkgebied afzetten
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Bouwfase Onderwerp Besteks- | Risico- V&G-Risico Suggestie / opmerking
post oorzaak
e vallen van * oplosmiddelarme sfoffen
hoogte * binnen uitsluitend
watergedraogen middelen
foepassen
Overig Minimaliseren | Grotfe prefolb onderdelen Ontwikkelen van hulpconstructies
van de
pouwtijd
werken met 33 36 . * huidcontact * gebruik van o.a
foxische m’ AQ/ huidaandoe * dampen handschoenen, brillen
materialen 0.0 Aé/ ' ningen * werken volgens voorschriffen
kitten, * inademen van fabrikanten
epOXy- en van * goede ventilatie in werkgebied
alkyd foxische * nief efen en/of roken tijdens
verfproducten, dampen werken
cement, * oogirritaties * gescheiden opslag materialen
pitumen in geventileerde
producten rumte
o kiften
* gescheiden opslag,
geventileerd

* beschermingsmaatregelen
* oplosmiddelarme stoffen

* binnen op het werk alleen
watergedragen
verforoducten toepassen
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/.2

/.3

Verwijzing naar Richtlijnen, Voorschriffen en Normen e.d.

Onderdeel Richtlijnen, Voorschrifen en Normen o.a
] Werksteigers volgens Richtlijn 2001/45/EG
2 Kitten volgens PISA-blad (productgroep Informatie Systeern Arbouw)
3 Arbo informatiebladen 0.a. Arbo Al-sheets A-4, -5, -8, -15t/m-17, -19 en -20
2 At blicatieblad 0.a. Arbo P-sheets P, 25, 41, 48, 61, 66, 112-11/m 112-3, 1156-11/m 115-3, 128, 135, 136, 139,
rbo publicafiebladen 1661 16621701 on 1702

V&G-risico's die voortvioeien uit de omgeving van de bouwplaats

Omgevings- Risico-oorzaak Besteks- V&G-Risico Activiteit Suggesties
factor post
1 Verkeerswegen locatie Groot Duidelijke aanduidingen
en deugdelike
afscheidingen
Alle werkzaamheden 05.41.11 aanrijding Verkeer, publiek
05.41.12
2 | Hoogspannings- Kabelfrace in het fe 01.02.06 electrocutie graafwerk vooroverieg; voorsteken
= bij onfgraven
kabels graven cunet <
12.00.20 KUC' melding
12.40.10
- . - lek raken, y vooroverleg; "voorsteken”
3 | Gas-en leidingfrace in het fe 01.02.06 ontploffings-/- graafwerk bij onfgraven
olieleidingen graven cunet L I =
120020 randgevaar KUC! melding
12.40.10
4 | Kabelsen leidingfrace in het fe 01.02.06 Electrocutie en graafwerk Onderzoek KiC' melding
leidingen graven cunet beschadiging
12.00.20
12.40.10
5 Bodem Verontreinigde grond, ?
Verontreiniging afvoeren volgens
voorschriffen. Minimaal
roeren
6 | Kunstwerken ?
/ Werken op/ Alle werkzaamheden verdrinking
in het water
8 Belendingen Afstand fof 01 02.06 gevaar \/Qor uitvoering heiwerken vewhghe\dwomes instellen
aangrenzende pbewoners, afgesternd op de
percelen/openbare personeel, omgeving
wegen bezoekers
geluidsoverlast/
friling
9 Overig
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7.4 V&Grisico's die algemeen voorkomen tijdens het bouwproces

Omgevings-
factor

Risico-oorzaak

V&G-Risico

Activiteit

Suggesties

algemeen

Werken in stof

beschadiging van
luchtwegen en
ogen

hak- en breekwerk, boren,
frezen en zagen van
sfeenachfige materialen

goede ventilatie voorzieningen en
beschermingsmasker

algemeen

Werken met lawaai
en friling

beschadiging van
gehoor, zenuwen
en gewrichfen

hak- en breekwerk, boren,
frezen en zagen, snijden
van

sfeenachfige materialen en
sfaalconstructies

goede ventilatie voorzieningen en
pbeschermingsmasker, werken met
frilingsdempend gereedschap

algemeen

Werken op
onoverzichtelijke
bouwplaats

diverse velligheids-
risico’s

diverse activiteiten

goed inrichten bouwplaats,
schoon en

netfjes houden, afval direct
sorferen in

confainers, volle confainers direct
afvoeren

algemeen

Werken met zware
elementen

bekneling, vallende
lasten, vallen,
verfillen en insforfing

manipuleren zware
elementen,

onvoldoende waarborging
stabiliteif

goede sftutvoorzieningen,
hijsgebied

afzeften; bouwplaats-logistiek;
inzet

hulpmaterieel

algemeen

Werken op hoogte

vallen en vallende
voorwerpen

veel uiteenlopende
activiteiten,
hoogteverschillen

dakrandbevelligingen en goede
werk

steigers (conform Richtlijn
2001/45/EG)

algemeen

Werken met minerale
of andere vezels

risico voor de
gezondheid; irritatie,
allergie

verwerken van vezel
materialen

werken volgens
verwerkingsvoorschriffen
/velligheidsbladen

Overig
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/7.5 Vastlegging V&G-risico’s t.b.v. uitvoeringsfase.

V&G-Risico Maatregel Kenmerk document
1 Gevaar voor anderen /verkeer Afrastering bouwplaafs * bestek, arf. 05.41.11
2 Toxische-, milieu- gevaarlijke Inzamelen afvalstoffen * bestek, art. 05.00.24
stoffen

3 Milieuschadelijke stoffen Gescheiden inzamelen/opslaan en afvoeren * besfek, art. 05.00.24

van afval

Verwerking afval door een erkend afval
verwerkingsbedrijf

2 Elekfrocutie, brandgevaar, KLIC melding uitvoeren voorafgaande aan * bestek, arf. 01.02.06
explosiegevaar graafen
heiwerkzaamheden
5 Bezwijken bekistingen / Berekeningen fer goedkeuring constructeur * bestek, arf. 21.32.10
constructies
6 Milieuschadelijke stoffen DUBO-eisen vastleggen * keuze volgens bestek
Controleren gestelde eisen bouwvergunning * bouwvergunning
V&G agendapunten op bouwvergadering
/ Algemeen ¢ F P = = algemeen
Planning constant bewaken en tijdig inlopen
8 werkdruk > 1G9 - algermeen

bij vertragingen

/.6 Glasbewassing V&G risico “vallen van grote hoogte bij glazen wassen”.

Buitenzijde:

- de 2 bouwlogen boven maaiveld kunnen door middel van een staande ladder,
wassteelmethode, worden gereinigd;.

- Ramen afsluitbaar uitvoeren met cilinderslot en begrenzingschaar;

- Toegankelijkneid dak ladder can lodderborgingspunt, dan  aanlijnvoorziening naar
gevelladder.

- debeglazing aan de binnenzijde kan op een veilige manier vanaf de binnenzijde, staande
op de vioer worden bewassen,

Gevelonderhoud/inspecties; V&G-risico “vallen van grote hoogte bij gevelondernoud”;
- de 2 bouwlagen boven maaiveld kunnen door middel van een staande ladder worden
geinspecteerd

Dakinspectie/onderhoud; installaties op dak; V&G-risico "vallen van grote hoogte bij gebruik

gebouwen en onderhoud of inspectie op daken’:

- Toegankelijkneid dak ladder can laodderborgingspunt, dan  aanlijnvoorziening naar
gevelladder naar 2° dak. Wederom aanlijnvoorziening naar de LBK kasten.

Overige; V&G-risico "vallen van grote hoogte”:
- verlichfing: de verlichting kan op de vellige manier staande op de vioer of d.m.v. een ladder
of rolsteiger worden vervangen.
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Algemeen:;

- Beglazing uitvoeren als binnen beglazing

- Werkgebieden fijdens glasbewassing in openibare gebieden afzetten en voorzien van anti-
slip waarschuwingsborden.

Bouwmateriaal, algemeen:;

In het ontwerp en de uitwerking zijn zo veel mogelijk milieu vriendelijke producten verwerkt zoals
houfsoorten met FSC-keurmerk (Forest Stewardship Council), watergedragen verfsystemen,
acrylaat/siliconen kitten e . d. Voor de foekomstig onderhoud aan deze producten uitvoeren met
vergelijkibare producten. Voor de bepaling van de toegepaste producten zie bestek en revisies.

Verantwoordelijkheid en opdrachtgever:

Glasbewassing/-onderhoud gevels:

Het door de opdrachigever fe confracteren bedrijf dat belast wordt met de gevelbewassing/-
onderhoud dient voorafgaande aan de werkzoamheden een Risico- Inventarisatie en -Evaludtie
(RI&E) op te stellen voor het Schoonmaak- en glasbewassing in de gevels: RI&E voor aanvang
werkzaomheden aan de opdrachigever overnandigen.

Dakinspecties/-onderhoud:

Het door de opdrachtgever fe contracteren bedriff of personen die belast wordt met de
dakinspecties/-onderhoud dient voorafgoande aan de werkzaomheden een  Risico-
Inventarisatie en -Evaluatfie (RI&E) op fe stellen voor inspecteren en werken op het dak: RI&E voor
canvang werkzaamheden aan de opdrachigever overhandigen.
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/.7 Risico inventarisatie & evaluatie; Bestekfase

foepasbare steigers

Aandachtspunt Actie Maatregel Status

1 Gebouw rondom goed Opdrachtgever | Voor de opsteling van steigers dient een Opnemen in uitvoeringsfase
bereikbaar uitvoeren voor en aannemer stabiele ondergrond fe worden gerealiseerd
onderhoud, rondom het gebouw afgesternd op de
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/.8 Besluitenlijst ontwerpfase; Bestekfase
Aandachtspunt Actie Maatregel Status
1 V&G-codrdinator onfwerpfase Architect SJO-architecten Definiftief
2 V&G-codrdinator uitvoeringsfase | Aannemer Opnemen in
V&G- uitvoering
. Ja Definitief
s Zjn er voldoende veiigheids- Opdrachtgever | Werkterrein rondom voorzien van een

maafregelen genomen voor het
publiek buiten het werkterrein?

deugdelijk hekwerk met afsluitbare poorten
Extra aandacht voor afsluiten ferrein nabij
warter.

Is de registratie van alle V&G-

Reeds bekende documenten zijn opgenormen

Opmemem n

coordinatie ontwerp naar V&G-
coordinatie uitvoeringsfase
plaats?

coordinafor

Dossier door de architect

4 Archifect
documenten uitgeboerd? (zie / in art. 5 onforekende documenten behoren tot | V&G- uitvoering
N Aannemer
artikel 5) de tack van de aannemer en zullen in de
uitvoeringsfase worden toegevoegd
Opnemen in
5 Zorg dragen dat kranen nief Aannemer 5 "
V&G- uitvoering
buiten bouwterrein zwenken
. Opnemen in werkterrein-inrichtingsplan
6 Locatie gronddepot buiten het Aannemer Opnemen in
werkferrein vasfstellen V&G- uitvoering
7 Werkterrein schoon en Aannemer Opnemen in werkterrein-inrichtingsplan Opnemen in
georganiseerd daf de V&G- uitvoering
verschillende stromen, waar
mogelijk, elkaar niet in de weg
zitten
8 Is de aannemer op enige wize V&G Ja. In V&G-Plan ontwerpfase, art. 5 en art Definitief
geaftendeerd daf aan hem de coordinator 01.06.10 van het bouwkundig bestek
V&G-codrdinatie uitvoeringsfase
zal worden overgedragen?
9 Hoe vindt de overdracht V&G- V&G Overdracht V&G-Plan ontwerpfase en V&G- Definitief
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7.9 Toetsing V&G-risico's door een deskundige dienst!”

(facultatief)

Getoetst ‘nee
/0 ja, door

Rapportage

Datum

Opmerkingen

1
’De ARBO-Dienst dient aangesloten fe zijn bij de ARBO-Unie en te beschikken over relevante werkervaring in de bouw.
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V&G - DOSSIER
INLEIDING

Voor het onderhavige project is door:

Naam : SJO-architecten

Adres : Groenhoedenveem 22
Postcode en Plaarfs : 1019BL Amsterdam
Telefoon : 020-4185131

conform arfikel 8 van het Bouwprocesbesluit Arbeidsomstandighedenwet de O-versie van
onderliggend veiligheids- en gezondneidsdossier (V&G-dossier) opgesteld. De actualisering en
aanvulling van dit V&G-dossier wordt verzorgd door de codrdinator-U (%),

(")  Zievoor de begrippen het Bouwprocesbesluit Arbeidsomstandighedenwet,

BESCHRIUVING VAN HET BOUWWERK

Dit V&G-dossier is van toepassing op alle bouwkundige, civiel technische, werktuigibouwkundige,
instfallafietechnische en elekirofechnische werken ten behoeve van de realisatfie van het bouw-
werk:

Uitbreiding en verbouw mar Bekkersschool

De werkzaamheden zijn beschreven in de volgende bestekken:
Bouwkundig en Constructief:  Bestek nummer: 14006. BO.O1B
Nota van wijzigingen op het bestek, d.d. 25.11.2014

Werktuigbouwkundig: Besteknummer: 14.010
Notfa van wijzigingen op het bestek, d.d. 25.11.2014
Elekfrofechnisch gecombineerd met Werktuiglbouwkundig bestek

ONDERLIGGENDE DOCUMENTEN

Doelsteling van het V&G-dossier is het vastleggen van de bouwkundige en fechnische
kenmerken van het bouwwerk, alsmede de kenmerken betreffende de inrichting of outillage,
waarmee bij het verrichten van latere werkzaamheden in verband met de veilligheid en
gezondneid rekening dient fe worden gehouden.

Deze kenmerken zijn fijdens de ontwerpfase door de ontwerpende partij vastgelegd in de op het
werk betrekking heblbende bestekken, fekeningen en overige ontwerpdocumenten, die
doarmee een integraal onderdeel uitmaken van dif V&G-dossier.

Voornoemde documenten zijn reeds in bezit van de opdrachfgever en vanwege besparing van
grondstoffen niet standaard bij dit V&G-dossier gevoegd.

Het V&G-dossier zal gedurende het bouwproces door de Coordinator-U verder worden
aangevuld met voor de velligheid en gezondheid relevante aspecten.
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4

REGISTER VAN V&G-DOCUMENTEN

Naam van
het document

Kenmerk van
het document

Datum van
uitgifte

Verantwoordelijk
bedrijf

Naam van de

auteur

Toetfsing
onafhankelijke

Distributie van
het document

Plaats van
actuele revisie

instantie

E = aannemer B
F = aannemer E
G = aannemer W
H=

oo w>
non
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